Informatii personale

Curriculum vitae

Prenume, Nume
Domiciliu
Resedinta
Telefon

E-mail
Nationalitatea
Data nasterii
Stare civila
Copii

Sumar

Daniel Aron Meze

Bihor, Oradea, str. Piata Bucuresti nr.4
Cluj, Floresti, str. Florilor nr. 310
0729.203.752
daniel_meze@yahoo.com

Roména

13.08.1983

Divortat

Nu

e  Experientd de peste opt ani in jurnalism cu aparitii tv & radio in mass media locala si centrala

Experientd de peste patru ani in politica; promovare si organizare de campanii electorale
Director editura, conferentiar si instructor — dezvoltare personala & ONG: Yoga, Taekwon-do, Educatie Integrala si Cabala
Abilitati de comunicare, PR, marketing, analiza, organizare evenimente, lobby si management

e Studii universitare: Stiinte Politice si Stiintele Comunicarii, Drept, Psihologie, Didactice
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ONG & Educatie alternativa

Septembrie 2017 — Prezent

Presedinte ,,Asociatia ARI”

- Promovarea conceptului de Educatie Integrala prin conferinte, cursuri, prezentari & targuri
carte, ateliere, jocuri de conexiune si mese rotunde

Autocunoastere & Dezvoltare personala & ONG

septembrie 2012 — Prezent

Profesor de Cabala si Educatie Integrala

- Organizarea de conferinte publice de prezentare a Cabalei & Educatiei Integrale In lasi,
Cluj-Napoca, Constanta, Pitesti, Ploiesti, Piatra Neamt, Baciu, Bucuresti, Bocsa (jud.
Carag-Severin), Brasov, Suceava

- Organizare de mese rotunde, work-shopuri, team-buildinguri si jocuri de conexiune

- Promovarea prin participare in emisiuni radio & tv a acestor metode de autocunoastere &
dezvoltare personala: B1 TV, Antena 2, Nasul TV, 6 TV, Digi 24 Oradea, TTV Oradea,
Radio Transilvania, Radio Maria, Bucovina TV, Intermedia TV Suceava, Neptun TV

- Conferinte publice sustinute in cafenele din Bucuresti: ,,Acuarela Cafe”, ,Alandala Cafe”,
»Annette Cafe”, ,,Journey Pub” & lantul de librérii Carturesti
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Autocunoastere & Dezvoltare personala & ONG

octombrie 2015 — Prezent

Director ,,Editura ARI” — Cirti de Cabala si Educatie Integrala

- Participarea la tAguri de carte si evenimente: Gaudeamus, Body, Minde & Spirit Festival,
Festivalul International de Carte Transilvania, Librex, etc.

- Gestionarea relatiei cu lanturile de librarii Carturesti, Diverta, Sedcom Libris

Business

Aprilie 2017 — Prezent

Administrator & Actionar Unic la ,,Centrul ARI” SRL-D

- Centrul de Autocunoastere si Dezvoltare Personald ARI ofera servicii de consiliere i
ghidare personala & persoane juridice, cursuri de Yoga, Taekwon-do, Educatie
Integrala, Team Building, Alimentatie Inteligenta, Stil de Viatd Sanatos, Workshopuri,
Mese rotunde si Homeopatie.

Autocunoastere & Dezvoltare personali & ONG

mai 2014 — Prezent

Profesor / Instructor de Yoga si Taekwon-do

- Predarea de asane, tehnici de respiratie, meditatie, relaxare, detoxifiere fizicd & mentala,
alimentatie inteligentd & vegetariand, cromoterapie, tantra

- Consiliere cognitiva, psiho-emotionald, relationala si amoroasi

- Cursuri de Ayurveda & Studiul plantelor indiene

- Tehnici de arte martiale pentru incepatori: autoaparare, lupta

»HAttitude Concept” Bucuresti, ,,FitnessMania” Oradea, ,,GetFit” Oradea, Zazy Beauty

Studiu Floresti, Cluj, Salina Saltera Cluj.

Politica

lanuarie 2016 — iulie 2016

Presedinte Partidul Miscarea Populara filiala Bihor

- Organizarea si conducerea campaniei electorale pentru alegerile locale din 5 iunie 2016

Politica
martie — noiembrie 2014
Secretar General al Partidului Miscarea Populara (PMP) filiala Bihor
- Coordonarea gi organizarea partidului la nivelul judetului Bihor, constituirea de filiale,
deplasari in teren, organizare de actiuni de campanie electorala, constituire de nuclee de
organizatii in cele 101 unitati administrativ teritoriale din judetul Bihor
- Coordonarea campaniilor electorale ale PMP Bihor la alegerile europarlamentare si
prezidentiale din 2014
- Organizarea si sutinerea de conferinte de presa pe diferite teme politice, administrative,
economice, civice
- Realizarea de consiliere politicd, marketing si de strategii de comunicare pentru membrii
echipei de conducere de la nivelul filialei PMP Bihor
- Participarea la emisiuni radio-tv si acordarea de interviuri in presa scrisd & online
- Gestionarea bazei de date si a documentelor filialei PMP Bihor
- Reprezentarea PMP Bihor in Biroul Electoral Judetean Bihor la alegerile europarlamentare
si prezidentiale din 2014
- Selectia si introducerea membrilor in sectiile de votare in cele 651 de sectii de votare ale
judetului Bihor si realizarea de instructaje in judet pentru pregitirea membrilor in sectii de
votare

Politica & ONG

septembrie 2013 - martie 2014

Membru al Conducerii Fundatiei Miscarea Populari filiala Bihor

- Organizarea relatiei cu mass-media, constructia si gestionarea relatiei cu resursa umana care
a stat la baza formarii Partidului Miscarea Populara filiala Bihor
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Mass-media & Comunicare

septembrie 2013 - martie 2014

Realizator de emisiuni la Radio Transilvania Oradea

Trustul de Radio Transilvania avea 12 statii locale in Ardeal cu centrul la Oradea
- Realizarea sdptdmanald a emisiunii ,,Atitudinea Civica”

Mass-media & Comunicare

august - septembrie 2013

Corespondent pe judetul Bihor al ziarului regional Transilvania Reporter

- Participarea la evenimente si conferinte publice ale Primariei Oradea, Consiliul Judetean
Bihor, Prefectura Bihor, Partide Politice, Parlamentari, Servicii Deconcentrate din subordinea
Prefecturii §i Ministerelor, Spitale, Inspectorat Scolar, etc.

Mass-media & Comunicare
iunie - septembrie 2013
Corespondent pe judetul Bihor la cotidianul national Libertatea

Mass-media & Marketing & Promo

martie 2012 - martie 2013

Membru in Boardul de conducere al Trustului de presi ,,Transilvania Media Group”

patronat de Arpad Paszkany cu sediul la Cluj-Napoca

- Realizarea si participarea in emisiuni electorale, divertisment, autocunoastere & dezvoltare
personala, politica, alimentatie inteligenta, educatie sexuald, economie, social, etc. pentru
posturile Look TV si Transilvania Live

- Realizarea de materiale jurnalistice pentru portalul regional de stiri www.citynews.ro,
pentru cotidianul regional Transilvania Reporter, Servus Cluj si Mesagerul de Cluj

- Realizarea de transmisii in direct pentru Transilvania Live

- Coordonarea si inter-relationarea angajatilor si conducerilor departamentelor de promo,
marketing si publicitate

- Realizarea de mape publicitare cu produsele media ale trustului

- Realizarea de strategii de marketing si promo, content emisiuni si de concepte media noi

Mass-media & Comunicare
decembrie 2011 - martie 2012
Corespondent pe judetul Bihor pentru Transilvania Live si www.citynews.ro

Mass-media & Comunicare

ianuarie 2007 - februarie 2012

Realizator de emisiuni si Redactor pe domeniul politic-administrativ la Radio Transilvania

Oradea

- Realizarea saptdmanala a emisiunii ,,Rotisorul politic”

- Participarea la evenimente si conferinte publice ale Primariei Oradea, Consiliul Judetean
Bihor, Prefectura Bihor, Partide Politice, Parlamentari, Servicii Deconcentrate din
subordinea Prefecturii si Ministerelor, Spitale, Inspectorat Scolar, etc. Culegere de
informatii pentru documentarea stirilor i emisiunilor radio

- Redactarea zilnica de stiri din domeniul politico-administrativ

Mass-media & Comunicare

noiembrie 2008 - aprilie 2009

Realizator de emisiuni la TVS (actual Digi 24) Oradea

- Documentarea, realizarea si prezentarea emisiunii saptamanale ,,Rotisorul politic”
- Moderarea mai multor emisiuni de campanie electoralda

Mass-media & Comunicare
ianuarie — martie 2009
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Educatie si Training

Editorialist al cotidianului ,,Jurnalul bihorean”

Mass-media & Comunicare

martie 2005 — septembrie 2008

Redactor pe domeniul politic-administrativ la ,,Gazeta de Oradea” publicatie care

apartinea de ,, Trustul Gazeta” de la Cluj-Napoca

- Culegerea de informatii pentru documentarea anchetelor, investigatiilor, analizelor,
interviurilor si editorialelor

- Participarea la evenimente si conferinte publice ale Primariei Oradea, Consiliul Judetean
Bihor, Prefectura Bihor, Partide Politice, Parlamentari, Servicii Deconcentrate din
subordinea Prefecturii si Ministerelor, Spitale, Inspectorat Scolar, etc.

- Coordonarea reporterilor de la Gazeta de Oradea si training cu studentii de la jurnalism ai
Universitatii din Oradea

Mass-media & Comunicare

martie - mai 2008

Realizator & Producator de emisiuni la TVS (actual Digi 24) Oradea

- Realizarea si Producerea unui format inedit de emisiune pe teme de educatie sexuala:
,,Oradea fara Perdea”

Mass-media & Comunicare
noiembrie 2005 — noiembrie 2007
Corespondent pe judetul Bihor al cotidianului national ,,Bursa”

Mass-media & Comunicare

ianuarie — mai 2007

Editorialist si Redactor pe domeniul politic-administrativ la cotidianul ,,Jurnalul de
dimineata” din Oradea

Mass-media & Comunicare
februarie - martie 2005
Colaborator al saptamanalului ,,Jmpact” editat de Universitatea din Oradea

Mass-media & Comunicare
anul 2003
Colaborator al saptamanalului ,,Informatia de Vest” din Oradea
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2009 - 2011
Master n Psihologie Clinica, Psihoterapie si Consiliere Psihologici
Universitatea din Oradea

2003 - 2007
Licentiat al ,,Facultitii de Stiinte Juridice”, specializarea ,,Drept”
Universitatea din Oradea

2001 - 2005

Licentiat al ,,Facultitii de Stiinte Politice si Stiintele Comunicérii”, specializarea ,,Stiinte
Politice”

Universitatea din Oradea

2003 — 2005



Nivel Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic — pentru incadrare in

invatamant
Institutie Universitatea din Oradea
Perioada 2009 - Prezent

Multiple cursuri de formare in Cabala, Educatie Integrali, Yoga, Taekwon-do, autocunoastere
& dezvoltare personald urmate in Roménia, Israel, Bulgaria si Italia.

Limbi striine

Limba materna Romana
Alte limbi Engleza
A intelege A vorbi A scrie
Aasculta | Aciti X
Avansat Mediu Mediu | Incepitor
Diverse
Abilititi sociale si competente - Capacitate de comunicare si relationare foarte buna inter-institutionala si in relatiile publice
- Capacitate de luare de deciziilor, de a conduce, hotarare, eficientd, dinamism, punctualitate,
spirit organizatoric, dedicatie, implicare 100%
- Marketing & promovare de idei, produse, oameni
- A preda si de a tine conferinte pe diferite teme
Operare Computer - Posesor al certificatului ECDL complet — Permisul European de Conducere a Computerului
Permis de conducere - Categoria B (dobandit in 2002)
Premii - Locul I la Cupa Presei la TIR organizatd de Jandarmeria Bihor in 2006
- Nominalizare la premiul ,,TAnirul jurnalist al anului 2005, pe sectiunea ,,politica”, la
editia a VIll-a, a concursului organizat de catre Fundatia Freedom House Romania
- Locul III pe judetul Bihor la Olimpiada de Religie din februarie 1997 in clasa a V1ll-a
Hobby - cabala, yoga, istoria, politica, filmele politiste & psihologice



